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骨密度 体組成
血管年齢 肺年齢
アルコールパッチテスト

ぉ酒への体質確認|

漑螂鐘鐵
手Lがん自己検診

相談コーナー
乳がん看護認定看護師

皆さん

ぉ気軽にどうぞ |

家庭でできるスキンケア

皮膚・排泄ケア認定看護師

10:30-11:00/13:00-13:30

“楽しい歯みがき"で毎日を健康に
山形歯科専門学校

11:30-12:00/14:00-14:30

ハンドマッサージ

癒しのひと時をどうで|

栄養バランスチェック

栄養相談

山形県栄養士会

饉撃響l‐す‐.

握力測定

簡単ストレッチで転倒予防
山形県理学療法士会
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健康相談 お薬相談
栄養相談 運動相談
訪問看護・介護相談

認知症に関する相談

こころの健康相談

看護協会紹介

ナイチンゲールの歴史

災害支援

体験コーナーを回つて
記念グッズをゲット

ふ

．醸鷲．一一一鮨
一

鐵黎腑中や一・・一一一一》一一一一一

機
醸 ‐● |

ギ軋

||≪掛
メ
‐´ ―

‐

～医療体験コーナー～

ナースのお仕事体験

血圧・脈拍測定など

ADE

妊婦疑似体験・高齢者疑似

赤ちゃんふれあい体験・沐浴体験

自衣を着ての記念撮影

～「看護のシゴト」進路相談～

山形県看護師確保対策室

山形県ナースセンター
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直売コーナー

おいしいお弁当
・パン・お菓子

鉢植え 。お花の苗
などなど
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